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 Пояснительная записка. 

 Основной целью МОАУ СОШ с УИОП № 37 г. Кирова является 

осуществление образовательной деятельности по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования; образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования. 

Учебный план начального общего образования является частью 

основной образовательной программы начального общего образования, 

разработанной в соответствии с требованиями обновленного федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования для 1 – х классов, направлен на выполнение целей и задач 

образовательной программы: обеспечение выполнения требований 

обновленных ФГОС НОО, 2021 г. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, иных видов учебной деятельности и форм 

промежуточной аттестации обучающихся. 

 

1. Общие положения 

1.1. Нормативно-правовая основа учебного плана МОАУ СОШ с УИОП № 

37 г. Кирова. 

− Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012, № 273 – ФЗ  "Об образовании в Российской Федерации"   (ред. от 

30.12.2021); 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования". 

− Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 г. № 115 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

23.12.2020 № 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254». 

− Письма Минпросвещения России от 11.11.2021 № 03-1899 «Об 

обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) 

обучающихся в 2022/23 учебном году». 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.11.2021     № 819 «Об утверждении Порядка формирования перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 



основного общего, среднего общего образования». 

− Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи", утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

(далее – СП 2.4.3648-20). 

− Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПин 

1.2.3685-21). 

 

Учебный план является частью основной образовательной программы 

начального общего образования МОАУ СОШ с УИОП № 37 г. Кирова, 

разработанной в соответствии с целями и задачами ФГОС начального общего 

образования с учетом Примерной основной образовательной программой 

начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 

г. № 1/22). 

 

Учебный план школы на 2023-2024 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

в СП 2.4.3648-20 и СанПин 1.2.3685-21, и предусматривает 4-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I-IV классов. 

Учебный план определяетН 

- Перечень учебных предметов федерального компонента 

государственного стандарта общего образования, обязательных к изучению 

всеми обучающимися образовательного учреждения, реализующего основную 

образовательную программу общего образования; 

- Обязательный объем годовой учебной нагрузки обучающихся по всем 

классам; 

- Предельно допустимую годовую учебную нагрузку обучающихся по всем 

классам (предельно допустимая годовая нагрузка может быть уменьшена, 

но не может быть ниже обязательного объема годовой учебной нагрузки); 

- Учебное время, рекомендуемое на освоение федерального компонента 

государственного стандарта общего образования по каждому учебному 

предмету в каждом классе, при этом в индивидуальных учебных планах 

количество часов, определенное на изучение каждого предмета, может быть 

меньше либо больше количества часов предусмотренного учебным планом 

на изучение этих предметов; 

- Учебное время, отводимое на освоение компонента образовательного 

учреждения учебного плана по классам, при этом в индивидуальных 

учебных планах объем учебного времени компонента ОУ может быть 

меньше, но не может превышать количества часов, предусмотренных 

учебным планом 

1.3.  Структура учебного плана. 
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Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования 

направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего 

обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, 

умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовность и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика и учителем и 

одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношение 

личности с обществом и окружающими людьми.  

В учебном плане дано недельное распределение часов из расчета 1 классов 

– на 33 учебные недели, 2-4 классов - на 34 учебные недели, что дает 

возможность перераспределять учебную нагрузку в течение учебного года, 

использовать модульный подход, строить индивидуальный учебный план на 

принципах дифференциации и вариативности. 

 

Учебный план МОАУ СОШ с УИОП №37 г. Кирова направлен на: 

- реализацию общеобразовательных программ начального общего 

образования, общеобразовательных программ основного общего образования, 

общеобразовательных программ среднего общего образования 

- определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения, отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного образования. 

Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной 

предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения. 

 

Обязательные предметные области учебного плана начального 

образования: русский язык и литературное чтение,  иностранный язык, 

математика и информатика, обществознание и естествознание, искусство, 

технология, физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности, 

основы духовно-нравственной культуры народов России. 

Обязательные предметные области учебного плана: филология, 

математика и информатика, общественно-научные предметы, естественно-

научные предметы, искусство, технология, физическая культура и основы 



безопасности жизнедеятельности, основы духовно-нравственной культуры 

народов России. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Предметная область ОРКСЭ изучается в 4 классе по модулю «О основы 

светской этики» (по заявлению родителей) 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, может 

быть использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности. 

 

1.4. Деление классов на две группы осуществляется при проведении 

учебных занятий: по предмету «Иностранный язык» (2- 4 классы) 

 

Изменения в составе учебных предметов состоит из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса: 

1 – 3 классы обучаются по 5-дневной учебной недели: 

1а, 1б, 1в, 1г – общеобразовательные классы 

2а, 2б, 2в, 2г – классы с углубленным изучением английского языка 

3а, 3б, 3в, 3г, 3д - общеобразовательные классы  

4-е классы обучаются по 6-дневной недели, в связи с продолжением 

углубленного изучения иностранного языка: 

4а, 4б, 4в, 4г, 4д – классы с углубленным изучением английского языка 

Один час физической культуры заменен на предметную область «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке», дополнительный час физической 

культуры идет за счет внеурочной деятельности «Азбука здоровья» 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

1 классы: 

- за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, 

введен предмет «Подвижные игры» - 1 час направлен на формирование, 

сохранение и укрепления здоровья младших школьников. 

2  классы: 

- за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, 

введен предмет «Английский язык» - дополнительно 1 час для углубленного 

изучения предмета и для отработки знаний и умений по английскому языку. 

3  классы: 

- за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, 

введен предмет «Секреты таблицы умножения» - 0,5 часа в для формирования 

навыков умножения, деления, в связи с переходом на обновленные ФГОС; 



- за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, 

введен предмет «Родной русский язык» - 0,5ч вводится для продолжения 

изучения раздела «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

который начали изучать в 1 и 2 классе; 

- за счет части, формируемой участниками образовательных отношений,  

введен предмет «Литературное чтение на родном языке (русском)» - 0,5ч 

вводится для продолжения изучения раздела «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке», который начали изучать в 1 и 2 классе 

 

4 класс: 

- предмет «Английский язык» - введен дополнительно 1 час для отработки 

знаний и умений по английскому языку и продолжения углубленного изучения 

курса английского языка, начатого в 2-3 классах 

 

  



5-дневная учебная неделя 

 Учебный план  

начального общего образования 

Предметные области 
Учебные 

предметы /классы 

 Количество часов в неделю 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 

 
 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

0 0 0,25 0,25 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

0 0 0,25 0,25 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

- 2 2 2 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 

4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 
2 2 2 

2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозной  

культуры и 

светской этики 

– – – 

1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

1 

Технология  Технология  1 1 1 1 

Физическая культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 

2 

Итого 20 22 22 24 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 

1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 

25 

 

 

 

 

 

 



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

1 класс 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

/ классы 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознани

е и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Искусство Музыка  1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Подвижные игры  1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 21 21 21 

 



НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2 класс 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

2а 
углубленное 

изучение 

английского 

языка 

2б 
углубленное 

изучение 

английского 

языка 

2в 
углубленное 

изучение 

английского 

языка 

2г 
углубленное 

изучение 

английского 

языка 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 

Искусство Музыка  1 1 1 1 

Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 1 

 Английский 

язык 

1 1 1 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

23 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 



3 класс 

 

Предметные области Учебные 

предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

3а   3б  

 

3в 

 

3г 

 

3д 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 1 1 

 Секреты 

таблицы 

умножения 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Литературное 

чтение на 

родном 

(русском) 

языке 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

23 23 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

6-дневная учебная неделя 
 



Федеральный учебный план начального общего образования (4 кл. – 6-дневная 

учебная неделя) 

Предметные области 

Учебные 

предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

4д 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть  
Русский язык  

и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 

2 2 2 2 2 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Математика  

и информатика 
Математика 

4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур  

и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

1 1 1 1 1 

Искусство 

Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

Итого: 24 24 24 24 24 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

1 1 1 1 1 

Английский язык 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

25 25 25 25 25 

 

 

Формы промежуточной аттестации 



класс форма сроки 

1 диагностическая итоговая работа май 

2 комплексная итоговая работа май 

3 комплексная итоговая работа май 

4 Всероссийские проверочные 

работы: 

- русский язык 

- математика 

- окружающий мир 

апрель 

 

- контрольные работы промежуточной годовой аттестации проводятся не 

раньше  изучения планируемого учебного материала по предмету в полном 

объеме. 

- в случае, если учащийся получает неудовлетворительную отметку по 

одному или нескольким предметам в ходе промежуточной годовой аттестации, 

школа создает условия для компенсации пробелов в знаниях и обеспечивает 

возможность повторного их написания. 

- в случае, если по предмету проводится ВПР, данная работа используется 

в качестве формы промежуточной аттестации. 

 

Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом выбора 

участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого МОАУ СОШ с УИОП № 37 г. Кирова: 

1-4 классы: 

«Разговоры о важном»,  

«Профориентация»,  

«Функциональная грамотность»,  

«Развитие познавательных способностей»,  

«Азбука здоровья» 

 

Формы промежуточной аттестации внеурочной деятельности 

направления Класс форма сроки 

1.Разговоры о важном 1-4 Защита проекта май 

2.Профориентация 1-4 Защита проекта май 

3.Функциональная грамотность 1-4 Защита проекта май 

4. Развитие познавательных способностей 1-4 Защита проекта май 

5. Азбука здоровья 1-4 Защита проекта май 
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