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Нормативная база 

Годовой календарный график МОАУ СОШ с УИОП № 37 г. Кирова на 2025-

2026 учебный год является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса. 

При составлении годового календарного графика образовательным 

учреждением были использованы следующие нормативные документы: 

- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ                   

«Об образовании в Российской Федерации». 

- Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от  27 октября 2020 г. № 32  «Об утверждении 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Порядок организации и  

осуществления образовательной деятельности по ООП – НОО, ООО, СОО. 

- Устав МОАУ СОШ с УИОП № 37 г. Кирова утвержден постановлением 

администрации г. Кирова от 04.07.2024 № 2682-П. 

 

1 . Пояснительная записка 

Календарный учебный график является приложением к Учебному плану 

МОАУ СОШ с УИОП № 37 г. Кирова на 2025-2026 учебный год. График 

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учётом 

образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися 

результатов освоения основных образовательных программ, установленных 

федеральными государственными образовательными стандартами. Годовой 

календарный учебный график является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса. 

 

2. Организационно-педагогические условия  

Учебный план МОАУ СОШ с УИОП № 37 г. Кирова на 2025-2026 учебный 

год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, в 

общеобразовательных организациях» и предусматривает: 

- 4 – летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4-х классов; 

- 5 – летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9-х классов; 

- 2 – летний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для 10-11-х классов 

 

 



 

 

3 . Продолжительность учебного года 

1 класс – 33 учебные недели; 

2 – 11 класс – 34 учебные недели 
Классы Начало учебного года Окончание учебного года 

1- 11 классы 01.09.2025 26.05.2026 

 

4. Продолжительность учебных периодов, каникул 

1 – 11  классы обучаются по четвертям 

Календарный учебный график для  1-5, 6б,в,г,д классов по 5-дневной учебной неделе 

Учебные четверти Каникулы + дополнительные каникулы 

1 четверть 

с 01.09.2025 по 26.10.2025 

(40 уч.дн.) 

27.10.2025-04.11.2025 

(9 дней) 

2 четверть 

с 05.11.2025 по 30.12.2025 

(40 уч.дн.) 

31.12.2025-08.01.2026 

(9 дней) 

3 четверть 

с 09.01.2026 по 22.03.2026 

(49 уч.дн.) 

09.02.2026-15.02.2026 – доп. каникулы для  

1 класса 

(7 дней) 

23.03.2026-29.03.2026 

(7 дней) 

4 четверть 

с 30.03.2025 по 26.05.2026 

(39 уч.дн.) 

1-4, 9-11 мая 

 

27.05.2026-31.08.2026 

(97 дней) 

 
День недели Количество 

учебных дней 

Коррекция  

05.05.2026 

Коррекция ОО Количество учебных 

дней (ИТОГ) 

Пн 31 +1 +2 34 

Вт 35 – 1  34 

Ср 34   34 

Чт 34   34 

Пт 34   34 

- С целью выравнивания количества учебных дней, предусмотренных учебным 

планом, проведение учебных занятий по расписанию понедельника в следующие 

даты: 05.05.2025;    28.02.2026;    14.03.2026. 

- Продолжительность учебного процесса: 170 учебных дней (34 учебные недели). 

- Летние каникулы: 27 мая – 31 августа 2026 г.  (97 дней) 
_ Перенос выходных дней: 

 2025г. – 05.01.2025 на 31.12.2025; 01.11.2025 на 03.11.2025; 

2026г. – 08.03.2026 на 09.03.2026; 03.01.2025 на 04.05.2026; 04.01.2026 на 

31.12.2026; 09.05.2026 на 11.05.2026. 

 

Календарный учебный график для  6а, 7 – 11  классов по 6-дневной учебной неделе 

 
Учебные четверти Каникулы 

1 четверть 27.10.2025-04.11.2025 



 

 

с 01.09.2025 по 26.10.2025 

(48 уч.дн.) 

(9 дней) 

2 четверть 

с 05.11.2025 по 30.12.2025 

(48 уч.дн.) 

31.12.2025-08.01.2026 

(9 дней) 

3 четверть 

с 09.01.2026 по 22.03.2026 

(60 уч.дн.) 

23.03.2026-29.03.2026 

(7 дней) 

4 четверть 

с 30.03.2025 по 26.05.2026 

(48 уч.дн.) 

27.05.2026-31.08.2026 

(97 дней) 

 
День недели Количество учебных 

дней 

Коррекция  Количество учебных дней 

(ИТОГ) 

Пн 33 +1 34 

Вт 35 – 1 34 

Ср 34  34 

Чт 34  34 

Пт 34  34 

Сб 34  34 

- С целью выравнивания количества учебных дней, предусмотренных учебным 

планом, проведение учебных занятий по расписанию понедельника - 05.05.2025. 

- Продолжительность учебного процесса: 204учебных дня (34 учебные недели). 

- Летние каникулы: 27 мая – 31 августа 2026 г.  (97 дней) 

- Перенос выходных дней: 

2025г. – 05.01.2025 на 31.12.2025; 

2026г. – 08.03.2026 на 09.03.2026; 04.01.2026  на 31.12.2026 

- 10 классы (юноши), 8 классы (юноши и девушки)  – окончание учебного года по 

итогам проведения учебных сборов с 27.05.2026 по 29.05.2026. (в рамках 17-

часовой программы внеурочной деятельности). 

Праздник Последнего звонка -  примерная дата -23.05.2025 г. 

Рекомендуемые сроки проведения выпускных вечеров 25.06.2026 – 30.06.2026 г.,                          

за исключением Дня памяти и скорби  22.06.2026 г. 

 

5. Продолжительность учебной недели 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части 

формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, и составляет: 
Классы 1 2 3 4 5 6б,в,г,д 

Максимальная нагрузка, часов при  

5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 
29  

30  

 
Классы 6а 7 8 9 10 11 

Максимальная нагрузка, часов при 

 6-дневной учебной неделе 
33 35 36 

36 37 37 

 

6. Режим уроков и перемен 



 

 

- Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

 для обучающихся 1-х классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4-х классов – не более 5 уроков; 

 для обучающихся 5-6-х классов – не более 6 уроков; 

 для обучающихся 7-11-х классов – не более 7 уроков. 

- В школе организованы учебные занятия в 2-е смены. 

Учебные занятия начинаются в 08.00 (1 смена), в 14.00. (2 смена) 

- Продолжительность урока – 40 минут.  

- При проведении уроков с применением ЭО и ДОТ (при необходимости) – 20-30 

минут.  

- Продолжительность перемен: после 1 урока 10 минут; после второго, третьего и 

четвертого  уроков 1 смены, после первого и второго уроков 2 смены  – 20 минут (во 

время перемен организовано горячее питание). Продолжительность между сменами 30 

минут – перерыв на санитарную обработку. Начало занятий кружков и факультативов 

после 1 смены через 30 минут. 

- При проведении учебных занятий по предметам «Английский язык» во 2-11 классах,   

«Информатика и ИКТ» в 8-11 классах, по биологии, химии в классах, изучающих 

предмет углубленно, осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости класса 25 человек. 

-Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и занятий в 

творческих объединениях. Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 40 

минут после последнего урока. 

-Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной продолжительностью для 

организации питания учащихся. 

-Расписание звонков: 
1 смена 

 1 урок 08.00.-08.40 10 минут 

2 урок 08.50.-09.30 20 минут 

3 урок 09.50.-10.30 20 минут 

4 урок 10.50-11.30 20 минут 

5 урок 11.50.-12.30 10 минут 

6 урок 12.40.-13.20. 30 минут 

2 смена 

 1 урок 13.50-14.30 20 минут 

2 урок 14.50-15.30 20 минут 

3 урок 15.50-16.30 10 минут 

4 урок 16.40-17.20 10 минут 

5 урок 17.30-18.10 10 минут 

6 урок 18.20-19.00  

-Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): 

 во 2-3-х классах – 1,5 часа                           в 4-5-х классах – 2 часа 

в 6-8-х классах – 2,5 часа                              в 9-11-х класса – до 3,5 часов 

- Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением   дополнительных требований: 

учебные занятия проводятся  по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 



 

 

используется «ступенчатый»  режим обучения: в сентябре, октябре  - 3 урока в день по 
35 минут каждый, в ноябре – декабре – 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – по 
4 урока по 40 минут каждый; 
рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы 
продолжительностью не менее 40 минут; 
обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 
заданий; 
дополнительные недельные каникулы с 09.02.2026 – 15.02.2026 (7 дней) 

 

7. Режим внеурочной деятельности 

- Количество часов в неделю и в год, отводимых на внеурочную деятельность, 

устанавливается учебным планом школы и составляет до 5 часов в неделю на одного 

обучающегося во второй половине дня для учащихся 1 смены, в первой половине дня 

для учащихся 2 смены. Расписание занятий внеурочной деятельностью формируется 

отдельно от расписания уроков образовательной организации. 

- Продолжительность занятий внеурочной деятельностью составляет 40 минут. Для 

обучающихся 1 классов в первом полугодии продолжительность занятий внеурочной 

деятельностью не должна превышать 35 минут. 

-Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания 

результатов освоения курса. 

 

8. Проведение промежуточной аттестации обучающихся 

- Промежуточная аттестация учащихся проводится в рамках учебного года в 

соответствии с Уставом школы и положением о промежуточной аттестации. 

- Сроки проведения промежуточной аттестации -  20.04.2026-20.05.2026     

 

9. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 и 11 классах 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся  9, 11 классов 
устанавливаются Министерством просвещения Российской Федерации и Федеральной 
службой по надзору в сфере образования и науки  на данный учебный год. 

10. Дни отдыха, связанные с государственными праздниками 

- Общероссийские праздники 

День народного единства (4 ноября)  

Новогодние каникулы (1-6, 8 января)  

Рождество Христово (7 января) 

День защитника Отечества (23 февраля)  

Международный женский день (8 марта)  

Праздник Весны и труда (1 мая)  

День Победы (9 мая)  

11. Организация дежурства 

- График дежурства учителей утверждается приказом директора по школе. Дежурные 

учителя начинают свою работу в 07.40 ч. и заканчивают  в 19.10. 

 - Расписание дежурства администрации МОАУ СОШ с УИОП № 37 г. Кирова 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 смена, Машковцева Патрушева Хмелевская Панкова ТВ Машковце Соболева 



 

 

07.30-

14.00 

Е.Н. Н.П. О.Л. ва ЕН М.А. 

2 смена 

14.00-

19.30 

Хмелевская 

О.Л. 

Рычкова 

Н.В. 

Патрушева 

НП 

Соболева 

М.А. 

Полухина 

ВП 

Хмелевская 

ОЛ 

 

12. Организация приема граждан 
Ф.И.О. Должность День недели Время 

Шульгина Л.И. 

Директор МОАУ 

СОШ с УИОП № 37 

г. Кирова 

Понедельник  14.00 – 17.00 

Четверг 08.00. – 18.00. 

Пятница 14.00 – 17.00 

 

12. Регламент административных совещаний 

 педагогический совет – не реже 4 раз в год 

 общее собрание трудового коллектива – не реже 2 раз в месяц (понедельник) 
 совещание при директоре – 1 раз в неделю (пятница 12.00 – 14.00) 

  

14. Регламенты проведения собраний, заседаний 

- родительские собрания: 1-4 классы – среда 18.00;   

5-11 классы  - четверг 18.00; 

- собрание родительской общественности – 2 раза в год (1 раз в полугодие); 

- заседание Совета школы – 1 раз в четверть; 

- совещание классных руководителей – 3-ий понедельник месяца; 

- методические, тематические заседания МО, педсоветы – 4-ий понедельник месяца; 

- заседания школьной  комиссии ПМПк – 2 раза в месяц; 

- заседание Совет профилактики – 1 раз в месяц. 
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